
அரிிலும் அரிாண ணிப் திநி 

 உனிர்கள் தம் யினகளுக்ககற் கதய, பக, நித, நற்றும்  
யிங்கு (அல்து) தாயப கதிகில் உமல்கின். ‘ஸ்ஸ்ிகம்’ 
அவ்யாறு உனிர் ாற்கதிகில் சுமன்று, உமன்று, உனயனதக் 
குிக்கும் சின்நாகும்; ‘ஸ் + அஸ்ிகம் = ஸ்ஸ்ிகம்’  எ 
யமங்கானிற்று. 

 
ான்கு கிகள்: 
 

 ஏடும் சகடத்து உருளும் எபிககாப 
 டீுஇல் எருன் ிசிறும் ளபனம் 
 ஆடும் துகளும் ணச்சுன்று ஆருிர் 
 ாடும் கிஅள ான்குஉப கண்டாய் 

-1921,  துநவுச் சருக்கம், சூபாி 
 

 கர் ினங்கு ணிர்ற் தர் 

 ிி ணர்ம் ிகற்தம் உளப்தில் 

 கதருகும் உளன்று கதய்ம்னர்த் ாதான் 

 உருக எருாறுஉறுன் உளத்ான் 

-1922, துநவுச் சருக்கம், சூபாி 
 கநங்கு ண ிளணின் ஏடிக்  

  கி எரு ான்கின் உள்ளும்  

 திநந் ாம் கதற்ந கதற்ந   



  திநிகள் ததசல் ஆகா 

  இநந்ண இநந்து ததாக  

  ய்துது ய்ிப் தின்னும்    

 திநந்ிட இநந்து ல்னாம்  

  இதுவும் அவ்ில்திற்தந ஆம் 

 (கநங்கு – காற்நாடி)       

-35, தசா காிம் 

 

 ஓர் உனிர் ியிச் சுமற்சினில் நித ியினன எய்துயது 

நிகவும் அரிதாது. இதனக் குித்து தநிழ்ச் சநண இக்கினங்கள் 

ததரியிப்து  இக்கட்டுனபனில் யிக்கப் தறுகின்து. 

 “தாற்நம் அரிது ஆ க்கட் திநப்திணால், 

 ஆற்றும் துளனேம் அநம் கசய்க - ாற்று இன்நி  

 அஞ்சும் திி, னெப்ன, அருங் கூற்றுடன் இளந்து  

 துஞ்ச ருத துக்கு” 

 

-365, தகாி ானூறு 

 

 உனிரிப் ிப்புகில் கதான்றுயதற்கு அரின நக்கள் ிப்னப் 

தற்தால் நற்யர்களுக்கு உதவும் அத்னதச் தசய்ன கயண்டும். 

அச்சம், ிணி, மூப்பு, உனினபக் தகாண்டு தசல்லும் கூற்று ஆகினனய 

நாறுாடு இல்ாநல் யந்கத தீர்ய. இனைனில் துனபமும் யரும். 

இனய யருயதற்கு முன்க அம் தசய்க. 

 “க்கள் உடம்ன கதநற்கு அரிது கதற்நதின் 

 க்கள் அநிவும் அநிவு அரிது - க்கள்   

 அநிது அநிந்ார் அநத்ின் ழுார்   

 கநிளன ின்று எழுகுார்” 
-69, அநகநிச்சாம் 



 நக்கட் ிப்ின அனைதல் அருனந; ிந்தாலும், நக்கள் 

அியின அனைதல் அதினும் அருனந; அியின உனைனபாய்ப் 

ிந்து அின கயண்டினனத அிந்தயர், அதினில் சிிதும் 

யழுயாது ைப்ர். 

 

உிர்கபின்   திநப்திடங்கள் (தாணிகள்) ண்ிக்ளக:  

உிர்கபின் திநப்திடங்கள் ண்ிக்ளக 
ித்தின ிககாத உனிர்கள் 7,00,000 
இதப ிககாத உனிர்கள் 7,00,000 
நானுைி உனிர்கள் 7,00,000 
ீருைி உனிர்கள் 7,00,000 
தருப்புைி உனிர்கள் 7,00,000 
காற்றுைி உனிர்கள் 7,00,000 
தாயப உைி உனிர்கள் 10,00,000 
ஈபிவு உனிர்கள் 2,00,000 
மூயிவு உனிர்கள் 2,00,000 
ான்கிவு உனிர்கள் 2,00,000 
ஐனிவு உனிர்கள் 4,00,000 
கதயர்கள்  4,00,000 
பகர்கள் 4,00,000 
நானுைர்கள் 14,00,000 

காத்ம் 84,00,000 
 

 ஜனஜா  னக்ஷாி ஸ்ாா னக்ஷ ிம்ி  

 க்தா ருத் மங்க்கா:  

 தக்ஷிாம் ச னக்ஷம்  

 த்ரிஞ்சல் னக்ஷாி த:  

 சது னக்ஷாி னு: 
-78:5 ஸ்தனாகம்,  தத்னாம் 



 யனகப்டுத்தில் கதமுள் இதன்டி உனிர்கின் எண்ணிக்னக 

ின்யருநாறு: 

 
உிர்கபின் திநப்திடங்கள் ண்ிக்ளக 

ீர் ாழ் ினங்குகள் 9,00,000 

ாங்கள் ற்றும் ினங்குகள் 20,00,000 

னச்சிகள் 11,00,000 

தநளகள் 10,00,000 

ின ினங்குகள் 30,00,000 

ணிர்கள் 4,00,000 

காத்ம் 84,00,000 

 

 தவும் ாவும் ாதனம் தநளனேம் 

 தி க்கள் ஊர் ீணவும்  

 ததசில் ழுளகப்திநப்ன ண காித; அற்றுள்  

 தர் ஈர்ழ் க்கள் என்தான்  

 ாதம் இருதான் ஊர்ண தன்கணான்று  

 ீண ினங்கு னள்ீால் தப்தத்ாம்    

 ஆக ண்தத்ிால் இனக்க ததம்  

 தவும் தாணி ாம் ன்று உளப்தர் 

 -திங்கனந்ள  

 “ிளந்து ிளண ககடத தவுிதல் ய்ிப்  

  தந் கிப்திநப்தத தார்த் - ிளநந் குடம் 

  ண்தத்து ான்கு இனக்கம் ளத்து ி ான் நிந்ால் 

  அனுப்னற்று அிர்குடம் ஆங்கு” 

-409, ிர்ஜள, சீ சம்ததாளண 
 

 எண்த்து ான்கு ட்சத்து கனாிகளுள் நிதப் ியினனப்  

தறுயது நிக நிக துர்ம் ஆகும். எண்த்து ான்கு ட்சம் 

குைங்கில் ஒன்று நட்டுகந ால் குைநாகவும், நற்னய கள் 



குைங்காகவும் இருக்கும் காது ஒருயன் ஒரு நாணிக்கக் கல்ன 

அயற்ன காக்கி எிந்தால் அது ால்குைத்தில் யழீ்யது எத்துனண 

அரிகதா, நிதப் ியினில் ிப்பு எடுப்தும் அத்துனண அரிது என்று 

சீய சம்காதன உனபக்கின்து. (ிகழ்தகவு = 1/84,00,000) 

  

 “ண்தத்து ான்கு இனக்கம் தாணி அள அற்றுள்  

   ண்கதாத் க்கபாய் ல்னநிவு - தண்கதாத்  

   னண்ித்ால் ந்ளணப் ததாக்கிணான் ாற்று அளண 

   ண்ிப் கதநனாதா ன்கு” 

-495, ததாி துர்னதம், சீ சம்ததாளண 
 

 எண்த்து ான்கு ட்சம் கனாிகில் உனிரிங்கள் 

கதான்றுகின். அயற்றுள் நித ியிகன கினைத்தற்கு 

அரினதாகும். முற்ியிகில் தசய்த ல்யினகால் நாிைபாய்ப் 

ிந்தயர் ல்ினயப் தறுதல் கயண்டும். அதன யிடுத்து 

தாய்க்காட்சினிலும் உகினல் காக்கின புன் இன்ங்கிலும்  

மூழ்கி ன்திக்குப் பும்ா தசனல்கில் ஈடுடுதல் முனனன்று. 

 
 ண்தத்து ான்கு னு நூநாிம் உப  
 தண்ன எத் சாிப்தம் ன்த ாற்று அள  
 கண்தற்றும் ாாய் கிப்தது ஏர் ல்ிளணத்  
 ிண்தற்று உளடர் இவ்வுடல் தசர்ார்  

-1985, துநவு, சூபாி 
 

 உனிரிங்கின் ிப்ிற்கா கனாிகள் எண்த்து ான்கு  

ட்சம் யனகனி என்து அிஞர் கூற்று.  ல்த்னத  உறுதினாக  



கனைப்ிடிப்யர்கக இம்நாிை உைனப் தறுயர் என்தன 

உணப கயண்டும். 

 இச்தசய்தி சநண இக்கினங்கில் நட்டுநல்ாநல் னசய, 

னயணய இக்கினங்கிலும் காணப் தறுகின்து; ஆால் 

யனகப்டுத்தில் கதமுள்து. 

ளச இனக்கிங்கள்:  

 ஊர் தின் என்றுஆம் என்தது ாணிடம்  

 ீர்ப்தநள ாற்கால் ஏர் தப்தத்ாம்  

 சரீி தந்ாந் தர் திணால் அன் தளடத்  

 அந்ம்இல் சரீ்த்ா ால் ந்து  

 (11+9+10+10+10+14+20=84)      - தஞ்கசய்னேள் 
 

உிர்கபின் திநப்திடங்கள் ண்ிக்ளக 

ஊர்ண 11,00,000 
ாணிடம் 9,00,000 
ீர் ினங்குகள் 10,00,000 
தநள 10,00,000 
ாற்கால் ினங்குகள் 10,00,000 
தர் 14,00,000 
ாம் 20,00,000 

காத்ம் 84,00,000 
  
    

 அப்தரிசு ண்தத்து ான்கு நூறு ஆிம்  

 கய்ப்தரிசு ய்ி ிரிந்து உிாய் ிற்கும்  

 கதாய்ப்தரிசு ய்ிப்னகலும் ணிர்கட்கு  

 இப்தரிதச இருள் னெடி ின்நாதண  

           - 409 , ிருந்ிம் 

 



 உளதசரும் ண்தத்துான்கு நூறுஆிம்ஆம் தாணிததம் 
 ிளதசப் தளடத்து அற்நின் உிர்க்கு உிர்ஆய் அங்கு 

 அங்தக ின்நான்தகாில் 

 ளதசரும் னகில்ன ில்கள்தன டம்ஆட ண்டுதாட 
 ிளதசர் கதான்இி கன்காந்ள் ளகற்கும் 

  ிளனஆத  

- 76, ிருஞாண சம்தந்ர், ிருீிிளன தாம் 
 

 “ம் இல் தன தாணி ண்தத்து 
         ான்கு நூறு ஆிம் ன்உள் ளத் 
 ததனம் னந்து அருளும் அக் கருளப் 
         திான் காிந் ஆகி ததி 
 ததாது ீர்ளில் காழுணள் ததா 
         கதாருப்தில் தந்னும் ிருப்தில்ந்து ய்ி 
 ாம் னரிந்து அருளுற்கு அளந் 
         பத்காடும் தரிசணங்களப ிடுத்ான்” 

-19, ிருக்குநிப்னத் தாண்ட ாணார் னாம், கதரி னாம் 
  
 ஈர் இண்டுத் தாற்நத்து ழு திநப்னஉள் தாணி ண்தான்  
 ஆந் ான்கு நூறு ஆித்துஉள் ரீ்வுஅரி  
 கன்த்துக்கு ஈடாய்க் கநங்கும் சகடனம்ததால்  
 கசன்ித்து உனத் ிதாித்து – கந்ி…  

-15 -16, கந்ர் கனிகண்தா 
 

ள இனக்கிங்கள்: 

 “உந்ி ானரின் ழ்  

 னணம் அபித்து எங்க  

 னந்ி தன் ன்நதணாடு  

 னக்கண்ான் ன்ளணச் சிட்டித்துத்  

 காந் ால் ளக திநப்ன ழ்   

 தாற்நம் ண்தத்து ான்காம்  

 அந்ம்ஆர் க்காண  



 சாசன் அள உண்டாக்கி‛  

- 29 , குரு தம்தளப்னாம் 
 

 யனகப்ாட்டில் கதம் இருந்தாலும் தநாத்த எண்ணிக்னகனில்  

நாற்ம் இல்ாநல் உள்த்னதக் கயத்தில் இருத்தல்  கயண்டும்.    

 

 “அரிது அரிது ாணிடாய்ப் திநத்ல் அரிது  

 ாணிடாய் திநந் காளனின் 

 கூன் குருடு கசிடு ததடு ீங்கி திநத்ல் அரிது 

 கூன் குருடு கசிடு ததடு ீங்கி திநந் காளனின் 

 ஞாணனம் கல்ினேம் த்ல் அநிது 

 ஞாணனம் கல்ினேம் ந் காளனனேம் 

 ாணனம் னம் ான் கசய்ல் அரிது 

 ாணனம் னம் ான் கசய்துஆினும் 

 ாணர் ாடி ி திநந்ிடுத!” 
-எபளார்  

  
 ‚கால்ளன ம் திநி ண்ில் காடுகடல் லும் 

 ஆற்நா 
 ல்ளன அற்றுள் ல்னாம் ினம் திநந்து ீங்கிச்  
 கசல்லும் அக்கிகள் ம்னள் தசனம் தசர்ந்து ின்ந    
 இல்னின்உள் இண்டு ாளபச் சுற்நத இங்கல் தண்டா‛ 

- 270, சீக சிந்ாி 
 ஓர் உனிரின்  முற்ியிகின் எண்ணிக்னகனனக் கணக்கிட்ைால் 

கைல் ததாடும் நணின் எண்ணிக்னகக்கு கூை ஒப்ிை இனாது. 

அவ்யண்ணகந எண்ணற் ியிகில் ிந்து உமன்று 

இவ்வுைிிருந்து ிரிந்து தசன்று ததாைரும் ியிகில் ஒன்று கசப 

இனாநற் காகும். இவ்யில்த்தில் கூடி இருந்து நகிழ்ந்து யாழ்ந்தது 



இரு ானன உகய ஆதால் அவ்வுனய எண்ணி யருந்த 

கயண்ைா எ  சச்சந்தன் தன் நனனாள் யினசனனனிைம் கூிான். 

 
 தள கண்ிள டகடற்தடு நுகத்துளபஉள்  
  ிளகசய் கன்கடல் இட்டதுஏர் தான்கி சிி 
  அச அத்துளப அகிற் கசநிந்துண அரிால்   
  கதரி தாணிகள் திளத்துஇண் ாணிடம் கதநதன!‛           

-2749, சீக சிந்ாி 
  ியிகில் உமன்று இவ்வுகில் நிதப்ியினன 

எய்துயது என்து ததன்கைில் இட்ை ஒரு கமி பந்து யிரிந்த 

யைக்கைில் இட்ை நுகத்தடினின் துனனில் தசன்று தாருந்துயது 

எத்துனண அரிகதா அத்துனண அரிததக் தகாள் கயண்டும். 

 ‚ளபதில் கீழ்கடல் ின்நிட தல்கடல் ானுகத்ின் 
 காளபி ீர்கி தகாத்துண‛ 
 
 கநற்கண்ையாறு சீய சம்காதன நூில் ஸ்ரீநத் கசனரனங்கார் 

தம் முன்னுனபனில் காதி துர்ம் குதினில் கன்ை நூில் காணப் 

தற்றுள்தாகக் குிப்ிட்டுள்ப் ாைல் யரிகள் சீயக சிந்தாநணி 

ாைின் கருத்னத ஒட்டிகன உள்னத கயத்தில் தகாள் 

கயண்டும்.   

 “ததஞர் இடும்ளத ல்னாம் திபந்ிடும் திநப்ன ீக்கும் 

 ஆிர்து அரிின் கதற்நாம் அன் தன் தகாடல் தற்நாம் 

 ஏரும் ம்கதாநினேம் ஏம்தி உபதகல் கித் தின்ளநக் கூர்ரி  

 கரும் ததாழ்ில் கூடுதா குநித் ல்னாம்?” 

                                       -377, சீக சிந்ாி 
 



 “நிதப் ியினில் நட்டுகந துன்ங்கள் னாயற்னமம் யிக்கி, 

துன்ங்கள் அற் ியா ின அனைன உதவும் அமுதம் கான் 

நிதப் ியினின் அருனநனன அினாநல், இந்த தநய், யாய், கண், 

மூக்கு, தசயி, ஆகின ஐம்தாிகனப் கணி, அதன் யமி தசல் 

யிட்டுயிட்டு, யாழ்ாள் எல்ாம் கமித்த ின்ர் இறுதி காத்தில், 

தருப்பு உைனப் ற்ி எரிக்கும் காது தசய்ன ினத்த 

ல்ங்கனச் தசய்ன துடித்தால் முடிமநா?”, என்று அச்சணந்தி 

அடிகள் சீயக ம்ினிைம் அமுனபக்கும் காட்சி சீயக  சிந்தாநணினில்   

காணக் கினைக்கின்து. 

 சநண தத்துய இனின்டி ஓர் உனிர் ாற்கதிகளுள் நிதப் 

ியினில் நட்டுகந யடீுகறு அனைன இனலும். அதால் அரிதிலும் 

அரிதா தற்கரின கா நிதப் ியினன யணீாக்காது உனிரின் 

யடீுகறு காக்கின னணத்னதத் ததாைப கயண்டும். 

------------- 
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